INTRODUCCION

¢Que ocurre cuando recibimos las copias fotograficas del laboratorio digital y no se parecen a
la imagen que vemos en nuestro monitor? Quizas estemos olvidando un paso obligatorio en el proceso
de hacer buena fotografia digital: el ajuste del monitor. De todos los dispositivos involucrados en la
fotografia digital, es la pieza mas inestable y volatil de todas. Por lo tanto es necesario acotar ciertos
parametros para obtener resultados constantes.

Sabemos que la naturaleza de la imagen del monitor es diferente a la de una copia
fotografica. La imagen del monitor es luz y por lo tanto siempre sera percibida con una serie de
luminancias mas extendida que la de una copia papel, que funciona por reflexion.

Debemos tener en cuenta que es imposible que una fotografia impresa en papel pueda
igualar el contraste y la luminosidad que ofrece un monitor. Lo que si podemos hacer es que nuestro
monitor “se vea” lo mas parecido posible a la copia impresa, sea cual sea el laboratorio con el que
trabajemos o el dispositivo en el que imprimamos.

Los objetivos de nuestra tarea de calibracion seran:

1. Hacer que el monitor presente siempre el mismo aspecto y que nosotros podamos percibirlo de la
manera mas constante posible.

2. Hacer que las copias digitales de los archivos en un determinado sistema de copiado sean similares
a las imagenes de esos mismos archivos que nos muestra el monitor de nuestro sistema.

3. Lograr, por lo tanto, que podamos corregir nuestras fotos basandonos en la interaccion con el
monitor.

AJUSTAR = CALIBRAR + CARACTERIZAR

Cuando se AJUSTA un monitor se dice frecuentemente que se "calibra", aunque lo que
realmente se hace es calibrar y caracterizar, que son cosas diferentes. El caso del monitor es tan
especial que no se concibe una calibracion sin una caracterizacion, asi que siempre se hacen juntos.

CALIBRAR, segun una de las definiciones, es dejar un dispositivo en su estado 6ptimo de
funcionamiento. Calibrar es necesario porque todos los aparatos comienzan a cambiar ligeramente su
funcionamiento a medida que se usan. Un monitor, con el tiempo, va teniendo un blanco que cada vez
es menos blanco debido al desgaste de los fésforos y su gris medio cada vez se parece mas a
cualquier cosa menos a un gris medio. Calibrarlo es reajustar sus principales pardmetros para
conseqguir que, dia tras dia, se mantenga practicamente igual: en estado 6ptimo.

Qué se puede calibrar en un monitor?
La luminosidad del blanco. Mediante el mando del contraste.
El nivel de negro. Con el mando del brillo.
La gamma. A través de la tarjeta grafica o software.
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CARACTERIZAR, es crear un perfil de color que describa las caracteristicas tonales del
dispositivo concreto, en este caso del monitor. Para ello, hay que medir varios aspectos del mismo,
como la pureza del blanco, el color de los primarios (rojo, verde y azul) o la curva de respuesta
(gamma).

Con ambos procesos combinados conseguiremos ajustar un monitor. Y, éPara qué sirve
ajustar un monitor?

¢ Para que se comporte en todo momento igual.

e Para poder confiar en lo que vemos en él. Es decir, que la imagen que estamos viendo
es como la vamos a ver impresa, aunque debemos tener en cuenta que siempre puede
haber “pequefias diferencias”



PASOS PREVIOS

Antes de comenzar a ajustar el monitor conviene revisar ciertos detalles.
Iluminacion de la sala

Lo primero es cuidar la iluminacién de la sala. El entorno AFECTA al monitor y debe cuidarse
para poder luego confiar en lo que el monitor nos permitird ver. Se recomienda una iluminacion de
entre 32 y 64 lux. Sin llegar a ese extremo, podemos sugerir un nivel de luz ambiente levemente
inferior a la intensidad del monitor.

También es importante tener las luces de escritorio apuntando a la pared que tenemos
enfrente (es decir, detras del monitor), de forma que no inciden sobre la pantalla en ningin caso. Por
eso, lo habitual es apagar la luz de la sala, cerrar (o entornar) las persianas y encender la luz de
escritorio.

Es recomendable utilizar unas viseras.

Resolucion y refresco

Otros factores que pueden variar muy ligeramente la respuesta tonal, aunque parecen no
tener nada que ver, son el refresco de la pantalla y su resolucion.

El refresco es un parametro que influye especialmente en la comodidad de vision. Para evitar
dolores de cabeza conviene que esté como minimo a 75 Hz.

La resolucidon, bien escogida definiciéon de la imagen que se muestra. En la siguiente tabla
tienes las resoluciones que habitualmente se suelen usar en la mayoria en entornos de oficina
(columna "habitual") y las recomendadas para imagen ("recomendado"):

Monitor CRT de Tamafio habitual/resolucion recomendado-;a:-:sagl(:.lcién
17" 1024x768 80ppp 1152x864 90ppp
19" 1152x864 80ppp 1280x960 89ppp
21" 1280x960 87ppp 1400x1050 87ppp

Como ves, la recomendacion se resume en ajustar el monitor a una resoluciéon de unos 90 ppp
y no 80, porque asi se consigue mayor definicidon y espacio para trabajar.

Profundidad de color

A veces hay problemas con la calibracién debido a que no se ha ajustado correctamente la
profundidad de color. Si la profundidad de color ajustada en la tarjeta grafica no es la adecuada, se
pueden ver efectos de banding en la pantalla.

Elige el valor mas alto que acepte tu tarjeta grafica. Elige color verdadero (32 bits) o miles de
millones de colores.



Espacio de trabajo en gris medio

Otro aspecto importante en la calibracidon de tu monitor, es ajustar tanto el sistema operativo
como Photoshop para que no entorpezcan la apreciacién de la imagen.

Es importante eliminar los salvapantallas o fondos de escritorio de fantasia (pececitos,
estaciones espaciales, etc.). La mejor opcion es ajustar todo a gris. Un fondo gris medio, no
influenciard nuestra vista a la hora de calibrar y corregir color. Puedes utilizar unos valores RGB
128/128/128.

Para dejar tu fondo de escritorio en gris medio:

PARA WINDQOWS, sobre el escritorio, pulsa el botén derecho del ratén, en la ventana que aparece
elige propiedades, aparece otra ventana, Pincha en la pestafia “escritorio”

Propiedades de Pantalla

En el escritorio pueden ajustarse dos parametros: tanto el color como la imagen de fondo.
Para la imagen del fondo elegiremos: ninguno. Para el color de fondo, clicamos en el desplegable
“Color” y elegimos el gris medio y pulsamos Aceptar.

PARA MAC OS X, Vamos a la manzana, preferencias del sistema, aparece la ventana

y | GIaYe) e T =)
ane Prefersncias dal Sistema [=) Escritorio y Salvapantallas =

< = ae 3 « W AaA® O
Mottrar todo Pantailas Sonido  Wed  Discos de Arramgur Mostrartodo  Pantaflas Sonido  Red  Discos de Amangue
Personal — N o
. - | Eseritorio Salvapantailas -
= ™M W [0 E e S S
Dock

Apariencia Fseri Fxpose Internacional “— dad
P G = Solid Grey Medium
Hardware
Y - W A -

o
CO%y VD4 Beomesarador  imoresion  Pastalla Sanido Tecisdo

¥ Fax ¥ Randn & Imigenes de fondo ’
internet y red | Nauraleza . . . .
| Abtracio
L] ] Q @ o Coloces sélidas |

Mac Comparty Quick Time Red l-d‘ Carpeta imigenes . . .
v Deskrop Pictures

A Seleccionar carpeta

Sistoma

@ & & n O <

Atcesn  Acalizacen  Classic Cuentas  Discosde  Fechayhors  Habla Wl Foroteca
Universal  de Software

Complementos E :::::::::"::!R! .
[l Cambiar imagen:  cada 30 minutos 3 Aleatoriamente Q"}
Elegimos escritorio y salvapantallas Y en colores sdlidos escogemos el Solid Grey Médium.



CALIBRACION

NOTA: £/ orden en que se explican los pasos tiene su importancia y conviene seguirlo tal cual.
Alterarlo tiene consecuencias en el resultado que, aunque no son graves, si que impiden que quede lo
mejor posible. Eso si, el paso que viene justo después tiene que ser necesariamente el primero.

Ajuste de la temperatura de color
Empecemos ajustando la temperatura de color del monitor.

Este ajuste es sencillo por software, asi como por hardware, aunque entretenido en este

ultimo caso. La mayoria de monitores tienen varios ajustes posibles de la temperatura de color, que
suelen ser los siguientes:

1. Tres preajustes diferentes: 5000, 6500 y 9300 K.

2. Temperatura ajustable sin preajustes.

3. Ajuste fino de los tres cafiones por separado. Es el mds fino de todos y también el mas
dificil de afinar. Es practicamente imposible de ajustar bien sin un calibrador de pantalla y
aun asi es facil que se pierda luminosidad del blanco y por tanto contraste.

4. Algunos modelos de gama alta tienen también ajustes de ganancia de cada cafion y
pueden incluso limitarse a sRGB.

Entra en el menu del monitor y ve al apartado Color:

COLUR
PREDEF 6500K B300K
TEMP LTI [[[] ey ¥
ROJU e B
VERDE 1T
AZUL QI eeeesessseessssnsssones

Dependiendo del modelo que tengas veras mas o menos ajustes, como es légico. A menos que
tengas un calibrador, ajusta la temperatura a 6500 K mediante preajustes y déjalo asi.



CALIBRACION CON ADOBE GAMMA

Adobe Gamma es un programa que viene con Photoshop y se instala con él. Es, seguramente,
el mas conocido de este tipo de programas.

Si utilizas un ordenador portatil con tarjeta grafica integrada, tipo SIS, es muy posible que no
puedas ajustar el monitor. En este caso, la solucion pasa por conectar un monitor externo al portatil y
usar éste para trabajar con fotos.

Si utilizas la version 6 o posterior de Photoshop, para abrir el adobe gamma deberas ejecutar
el archivo adobe gamma.cpl que se encuentra en la ruta: C:/Archivos de programa/Archivos
comunes/Adobe/Calibration

Al hacer doble clic sobre él, se abrird la ventana de bienvenida, en la que se debe decidir si
continuar mediante el panel de control o con el asistente. Recomiendo el asistente para comenzar; que
es mas intuitivo. Entonces, seleccionamos Paso a paso y pulsamos Siguiente:

Adobe Gamma

PASO 1.- Escribe un nombre que te sirva para identificar el perfil. Ahade al final del nombre la
fecha; esto ayuda a evitar posteriores confusiones. Pasamos a siguiente.

Asistente de Adobe Gamma

Perfil prueba 15-10-04
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